
Dat kan op je eigen manier en tempo,
en ook nog eens wáár je wilt!

Wil je ook jouw 

klachten verminderen?

Ga direct online aan de slag
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Hoe werkt het?

Jouw behandelaar nodigt je uit
voor een programma.

	�� Open de uitnodiging in je mail

	 Activeer je account

	 Ga direct aan de slag!

1.

2.

3.

Voor vragen kunt u terecht bij je behandelaar 
of de helpdesk van Therapieland: 

+31 (0)20 - 77 128 48 
of mail ons je vraag naar: info@therapieland.nl

www.therapieland.nl


